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ILLINE DANCERS



Nitty Gritty

Choreograaf 
: Robbie McGowan Hickie

Soort dans
: 2 wall line dance

Niveau

: Intermediate / advanced

Aantal tellen
: 64

Muziek

: “Nity Gritty”   door Kimberley Cole

Intro 

: 16 tellen

Heel & Side Rock (Right & Left). Cross. Back. 1/2 Turn Right. Step. Pivot 1/2 Turn Right x 2

1&
RV tik hak voor aan, RV stap iets naar voren
2&
LV rock op bal van voet opzij, gewicht terug op RV 

3&
LV tik hak voor aan, LV stap iets naar voren
4&
RV rock op bal van voet opzij, gewicht terug op LV

5&6
RV kruis over LV, LV stap naar achter, maak ½ draai rechtsom en RV stap naar voren

7&
LV stap naar voren, LV+RV maak 1/2 draai rechtsom

8&
LV stap naar voren, LV+RV maak ½ draai rechtsom (06:00)
Left Mambo Forward. Right Coaster Cross. & Side Rock 1/4 Turn Right. Ball-Step Forward.

Step. Pivot 1/4 Turn Right. Cross

1&2
LV rock naar voren, gewicht terug op RV, LV stap naar achter

3&4
RV stap naar achter, LV sluit naast RV, RV kruis over LV

&5
LV rock opzij, maak ¼ draai rechtsom en plaats gewicht terug op RV

&6
LV stap op bal van voet naast RV, RV stap naar voren

7&8
LV stap naar voren, LV+RV maak ¼ draai rechtsom, LV kruis over RV (12:00)

Touch Out. Flick. Touch Out. Behind. Side. Cross. Lunge. Recover 1/4 Turn Left.

Left Lock Step Back

1&2
RV tik rechts aan, RV til knie op en buig onderbeen achter LV, RV tik rechts aan
3&4
RV kruis achter LV, LV stap opzij, RV kruis over LV

5,6
LV maak grote stap opzij en leun naar links, maak ¼ draai linksom en plaats gewicht terug op RV

7&8
LV stap naar achter, RV kruis over LV, LV stap naar achter (09:00)

(&) Step. Pivot 1/2 Turn Right. Left Lock Step Forward. Toe Strut 1/2 Turn Left x 2.

Right Mambo Forward

&1,2
RV stap op bal van voet naast LV. LV stap naar voren, LV+RV maak ½ draai rechtsom (03:00)

3&4
LV stap naar voren, RV lock achter LV, LV stap naar voren

5&
Maak ½ draai linksom en RV stap naar achter op je tenen, RV zet neer

6&
Maak ½ draai linksom en LV stap naar voren op je tenen, LV zet neer

7&8
RV rock naar voren, gewicht terug op LV, RV stap naar achter (03:00)

(&) Jump Back Out-Out. Cross. Chasse 1/4 Turn Right. Step. Pivot 3/4 Turn Right. Behind.

1/4 Turn Left. Step Forward.

&1,2
LV spring iets naar links achter, RV stap opzij, LV kruis over RV

3&4
RV stap opzij, LV sluit naast RV, maak ¼ draai rechtsom en  RV stap naar voren

5&6
LV stap naar voren, LV+RV maak ½ draai rechtsom, maak ¼ draai rechtsom en LV stap opzij

7&8
RV kruis achter LV, maak ¼ draai linksom en LV stap naar voren, RV stap naar voren

Push/Bump Hips Forward & Back. Back. Touch. Back. Touch. Left Sailor 1/4 Turn Left.

1&2
LV tik tenen schuin links naar voren en bump heupen linksvoor, terug, linksvoor

3&4
Bump heupen terug, linksvoor, terug

5&
LV stap schuin links naar achter, RV tik aan naast LV

6&
RV stap schuin rechts naar achter, LV tik aan naast RV

7&8
LV kruis achter RV en maak ¼ draai linksom, RV stap naast LV, LV stap naar voren (09:00)

TAG: Aan het einde van de 2e muur (06:00) voeg je de volgende 8 tellen toe aan de dans:

Right Mambo 1/2 Turn Right. Step. Pivot 1/2 Turn Right. Step. Right Mambo Forward. Left Coaster

1&2
RV rock naar voren, gewicht terug op LV, maak ½ draai rechtsom en  RV stap naar voren

3&4
LV stap naar voren, LV+RV maak ½ draai rechtsom, LV stap naar voren

5&6
RV rock naar voren, gewicht terug op LV, RV stap naar achter

7&8
LV stap naar achter, RV sluit naast LV, LV stap naar voren (06:00)
DouBleYouB Line Dancers -  www.wbos.nl - info@wbos.nl -  mobile +31 653 53 18 23


